
informacion@ames.org.mx
Ángel Flores No. 2072 Norte, Fracc. Las Fuentes, 
CP. 81223, Los Mochis, Ahome, Sinaloa.

Seguridad e 

higiene

Asesoría Médico Empresarial de Sinaloa S.C.

Evaluación de 

riesgos potenciales
Reconocimientos, evaluaciones y recomendaciones acerca de las
condiciones de su centro de trabajo en base a las metodologías
descritas en las Normas Oficiales Mexicanas en materia de
Seguridad e Higiene

Cumplimiento 

normativo 

documental
Le ofrecemos la elaboración de los documentos requeridos
por parte de la Secretaria de Trabajo y Previsión Social.

• Evaluaciones
• Reconocimientos
• Estudios
• Programas
• Procedimientos
• Manuales
• Formatos

Contáctanos
(668) 136 3973

(668) 136 3973

Catálogo de servicios

Asesoría de seguridad 

e higiene
• Legislación y Autoridades.
• Mejores prácticas.
• Implementación de procedimientos.
• Implementación de programas.
• Recursos, formatos, procedimientos, manuales y

recomendaciones.
• Acompañamiento durante recorridos, auditorías y

verificaciones.

Análisis de Riesgos
• NOM-001-STPS-2008

• NOM-002-STPS-2010

• NOM-004-STPS-1999

• NOM-005-STPS-1998

• NOM-006-STPS-2014

• NOM-017-STPS-2008

• NOM-019-STPS-2011

• NOM-027-STPS-2008

• NOM-030-STPS-2009

• NOM-036-1-STPS-2018

Estudios de Higiene
• NOM-010-STPS-2014

• NOM-011-STPS-2001

• NOM-015-STPS-2015

• NOM-022-STPS-2015

• NOM-024-STPS-2001

• NOM-025-STPS-2008

Investigación
• Accidentes de trabajo.
• Enfermedades de trabajo.


